LUOGHI E OCCASIONI DI CONSUMO

RILANCIO e da sempre snobbata, questarea cerca oggi pid attenzioni da parte della critica

Garda veronese, bacino da
non sottovalutare

Le cifre mostrano chei

turisti della sponda orientale
del Benaco sono dilivello
sempre piti alto. Crescono
anche i ristoranti, con vari
localiche meritano unavisita.

di Roger Sesto

a troppo tempo la
critica turistico-eno-
gastronomica guarda

con sufficienza la sponda
orientale del lago di Garda,
considerata la parente povera
del Benaco, ricca di campeggi,
ma priva di un flusso turistico
di livello medio-alto, e quindi

 del Garda verons

(pregiudizialmente) povera di
ristoranti e alberghi meritevo-
li di una segnalazione. Eppure,
se fino a qualche anno fa tutto
c1o aveva un fondamento, og-

gl le cose sono mutate.

Stop i pregiudizi

Per quanto riguarda la ristora-
zione, un florilegio di locali
testimonia quanto sia Ingiusto

snobbare il Garda veronese;
parimenti, uno sguardo al
movimento turistico alber-
ghiero, rispetto a quello ex-
tralberghiero, testimonia co-
me ormai anche questa spon-
da non sia pit solo preda del
turismo povero ¢ “mordi e
fuggi”; infatti nella stagione
turistica 2003 ben il 38% del-
le presenze turistiche (e il 53%
degli arrivi) si sono appoggia-
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te a strutture alberghiere; una
percentuale determinata “in
primis” da oltre 1,2 milioni di
presenze germaniche, seguite
da 793.000 italiche e da
420.000 del Regno Unito.
Per un totale di 3,055 milioni
di presenze in hotel (e di
794.000 arrivi). Un altro dato
che conferma lo “spessore” di
questo flusso ¢ il numero me-
dio di pernottamenti albe-
ghieri per villeggiante, nel
2003 par1 a 3,8 notti (gl in-
glesi toccano le 6,9 notti).

Locali per tuttiigusti...

Tornando alla ristorazione
vanno citati alcuni locali,
emergenti o gid consolidati,
che i gourmet (e i responsabi-
li delle guide) dovrebbero vi-
sitare.Vien in mente la Tratto-
ria Vecchia Malcesine (si veda
FUORICASA n. 31), di
Leandro Luppi, dove si pro-
pone una cucina moderna,

che attinge da basi classiche
ripensate nelle tecniche e ne-
gli accostamenti; quindi Re
Lear, di Andrea Zani, un risto-
rante dagli arredi medievali
nel cuore di Malcesine, dove si
propone un concreto menu di
territorio con un pizzico di
fantasia. Al Caval, di Torri del
Benaco, lo chef patron Isidoro
Consolini, partendo da mate-
rie prime in parte del territo-
rio, si abbandona a suggestioni
gastronomiche di intrigante
creativita. A Castellecto sul
Garda va segnalato il ristoran-
te Alla Fassa, di Mario Zanol-
li: qui il registro gastronomico
cambia, imperando una classi-
ca cucina di lago, che soddisfa
1 piu tradizionalisti. La Taverna
Kus di Giancarlo Zanolli, a
San Zeno di Montagna, ¢ un
locale che imposta la sua linea
di cucina su semplicitd e ma-
terie prime di montagna, con
un menu stagionale e del ter-

ritorio. e
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